
ÇAĞDAŞ YAŞAM EŞREF VE SADULLAH KIRAY ANAOKULU 

SABAH VE ÇOCUK KULÜBÜ GRUBU NİSAN 2024 YEMEK LİSTESİ 

TARİH SABAH KAHVALTISI ÇOCUK KULÜBÜ ÖĞLE YEMEĞİ İKİNDİ KAHVALTISI 

01/04/2024 

PAZARTESİ 

31 MART MAHALLİ İDARELER GENEL SEÇİMLERİ SONRASI TATİL 

02/04/2024 

SALI 

Haşlanmış Yumurta, Peynir, Zeytin,  

Mevsim Yeşilliği, Dilim Ekmek, 

Bitki Çayı. 

Şehriye Çorbası, Tavuklu Pilav, Ayran. Ramazan Pidesi, Kaşar 

Peyniri, Mevsim Yeşilliği, 

Bitki Çayı. 

03/04/2024 

ÇARŞAMBA 
Peynirli Omlet, Mevsim Yeşilliği, 

Zeytin, Dilimli Ekmek, Süt. 
Domates Çorbası, Biber Dolması, Yoğurt. 

 

Muz, Ceviz. 

04/04/2024 

PERŞEMBE 

Tahinli Pekmezli Ekmek, Peynir, 

Zeytin, Mevsim Sebzesi, Bitki 

Çayı. 

Kuru Fasulye Yemeği, Pirinç Pilavı, Ayran. 

 

Tereyağlı Ballı Pankek, Süt. 

05/04/2024 

CUMA 
Krem Peynirli Dilim Ekmekler,  

Zeytin, Mevsim Yeşilliği, Süt. 
Yayla Çorbası, Patatesli Börek, Komposto. Elma, Kuru Kayısı. 

08/04/2024 

PAZARTESİ 

 

                                              NİSAN AYI ARA TATİLİ 

 

09/04/2024 

SALI 

                                         NİSAN AYI ARA TATİLİ / 

                                   RAMAZAN BAYRAMI ARİFESİ 

 

10/04/2024 

ÇARŞAMBA 

 

 

                                        NİSAN AYI ARA TATİLİ / 

                                          RAMAZAN BAYRAMI 

 

11/04/2024 

PERŞEMBE 

12/04/2024 

CUMA 

15/04/2024 

PAZARTESİ 

Haşlanmış Yumurta, Peynir, Zeytin,  

Mevsim Yeşilliği, Dilim Ekmek, 

Süt. 

Kıtır Tavuk, Makarna, Ayran. 

 

Ev Yapımı Kurabiye, Süt. 

16/04/2024 

SALI 

Kaşar Peynirli Tost, Zeytin, 

Domates, Meyve Çayı Barbunya Yemeği, Kuskus Pilavı, Turşu. 

 

Muz, Ceviz. 

 

17/04/2024 

ÇARŞAMBA 

Omlet, Mevsim Yeşilliği, Zeytin, 

Dilimli Ekmek, Süt. 
Şehriye Çorbası, Köfte, Patates, Salata. 

Kaşar Peynirli Kanepe, Zeytin, 

Salatalık, Meyve Çayı. 
 

18/04/2024 

PERŞEMBE 

Krep, Bal, Peynir, Zeytin,  Mevsim 

Yeşilliği,  Bitki Çayı. Nohut Yemeği, Bulgur Pilavı, Turşu. 

 

Elma, Kuru Kayısı. 

 

19/04/2024 

CUMA 

Kaşar Peynirli Sebzeli Kanepe, 

Zeytin, Mevsim Yeşilliği, Süt. 
Tarhana Çorbası, Mantı, Yoğurt. 

Reçelli Ekmek, Beyaz Peynir, 

Zeytin, Süt. 

22/04/2024 

PAZARTESİ 
Peynirli Omlet, Mevsim Yeşilliği, 

Zeytin, Dilimli Ekmek,Süt. 
Tavuk Şinitzel, Makarna, Yoğurt. 

Ev Yapımı Zebra Kek, Bitki 

Çayı. 

23/04/2024 

SALI 23 NİSAN ULUSAL EGEMENLİK VE ÇOCUK BAYRAMI 

24/04/2024 

ÇARŞAMBA 

Peynir, Zeytin, Tahin Helvası, 

Dilim Ekmek, Mevsim Sebzesi, 

Süt. 

Kuru Fasulye Yemeği, Pirinç Pilavı, Ayran. 

 

Krep, Bal, Bitki Çayı. 

25/04/2024 

PERŞEMBE 

Haşlanmış Yumurta, Peynir, Zeytin,  

Mevsim Yeşilliği, Dilim Ekmek, 

Bitki Çayı. 

Şehriye Çorbası, Peynirli Börek, Komposto. 

 

Muz, Ceviz. 

26/04/2024 

CUMA 
Poğaça, Peynir, Zeytin, Mevsim 

Yeşilliği, Süt. 
Fırında Köfte, Spagetti Makarna, Salata.  

Ev Yapımı Tuzlu Kurabiye, 

Bitki Çayı. 

29/04/2024 

PAZARTESİ 

Simit, Kaşar Peyniri,  Mevsim 

Yeşilliği, Zeytin, Dilim Ekmek, 

Bitki Çayı. 

Yayla Çorbası, Fırında Tavuk, Pirinç Pilavı, 

Ayran. 

Ev Yapımı Revani, Bitki Çayı. 

30/04/2024 

SALI 
Peynir, Zeytin, Reçel, Dilim 

Ekmek, Mevsim Sebzesi, Süt. 
Mercimek Yemeği, Erişte Makarna, Turşu. 

 

Muz, Ceviz. 

 

 

  

 



 
ÇAĞDAŞ YAŞAM EŞREF VE SADULLAH KIRAY ANAOKULU 

SABAH VE ÖĞLE GRUBU NİSAN 2024 YEMEK LİSTESİ 

 

TARİH SABAH KAHVALTISI İKİNDİ KAHVALTISI 

01/04/2024 

PAZARTESİ 

31 MART MAHALLİ İDARELER GENEL SEÇİMLERİ SONRASI TATİL 

02/04/2024 

SALI 
Haşlanmış Yumurta, Peynir, Zeytin,  Mevsim 

Yeşilliği, Dilim Ekmek, Bitki Çayı. 

Ramazan Pidesi, Kaşar Peyniri, Mevsim Yeşilliği, Bitki 

Çayı. 

03/04/2024 

ÇARŞAMBA 
Peynirli Omlet, Mevsim Yeşilliği, Zeytin, Dilimli 

Ekmek, Süt. 
Domates Çorbası, Kaşar Peynir, Dilim Ekmek. 

04/04/2024 

PERŞEMBE 
Tahinli Pekmezli Ekmek, Peynir, Zeytin, Mevsim 

Sebzesi, Bitki Çayı. 

Tahinli Pekmezli Ekmek, Peynir, Zeytin, Mevsim Sebzesi, 

Bitki Çayı. 

05/04/2024 

CUMA 
Krem Peynirli Dilim Ekmekler,  Zeytin, Mevsim 

Yeşilliği, Süt.. 

Krem Peynirli Dilim Ekmekler,  Zeytin, Mevsim Yeşilliği, 

Süt.. 

08/04/2024 

PAZARTESİ 

 

NİSAN AYI ARA TATİLİ 

09/04/2024 

SALI 

 

RAMAZAN BAYRAMI ARİFESİ 

10/04/2024 

ÇARŞAMBA 

 

 

NİSAN AYI ARA TATİLİ / 

RAMAZAN BAYRAMI 
11/04/2024 

PERŞEMBE 

12/04/2024 

CUMA 

15/04/2024 

PAZARTESİ 

Haşlanmış Yumurta, Peynir, Zeytin,  Mevsim 

Yeşilliği, Dilim Ekmek, Süt. 

Açma, Peynir, Zeytin, Mevsim Yeşilliği, Süt. 

16/04/2024 

SALI 

Kaşar Peynirli Tost, Zeytin, Domates, Meyve Çayı. Kaşar Peynirli Tost, Zeytin, Domates, Meyve Çayı. 

17/04/2024 

ÇARŞAMBA 

Omlet, Mevsim Yeşilliği, Zeytin, Dilimli Ekmek, 

Süt. 

Şehriye Çorbası, Dilim Ekmek. 

18/04/2024 

PERŞEMBE 

Krep, Bal, Peynir, Zeytin,  Mevsim Yeşilliği,  Bitki 

Çayı. 

Krep, Bal, Peynir, Zeytin,  Mevsim Yeşilliği,  Bitki Çayı. 

19/04/2024 

CUMA 

Kaşar Peynirli Sebzeli Kanepe, Zeytin, Mevsim 

Yeşilliği, Süt. 

Tarhana Çorbası, Dilim Ekmek. 

22/04/2024 

PAZARTESİ 
Peynirli Omlet, Mevsim Yeşilliği, Zeytin, Dilimli 

Ekmek,Süt. 
Ev Yapımı Zebra Kek, Bitki Çayı. 

23/04/2024 

SALI 23 NİSAN ULUSAL EGEMENLİK VE ÇOCUK BAYRAMI 

24/04/2024 

ÇARŞAMBA 
Peynir, Zeytin, Tahin Helvası, Dilim Ekmek, Mevsim 

Sebzesi, Süt. 

Peynir, Zeytin, Tahin Helvası, Dilim Ekmek, Mevsim 

Sebzesi, Süt. 

25/04/2024 

PERŞEMBE 
Haşlanmış Yumurta, Peynir, Zeytin,  Mevsim 

Yeşilliği, Dilim Ekmek, Bitki Çayı. 
Peynirli Börek, Komposto. 

26/04/2024 

CUMA Poğaça, Peynir, Zeytin, Mevsim Yeşilliği, Süt. Poğaça, Peynir, Zeytin, Mevsim Yeşilliği, Süt. 

29/04/2024 

PAZARTESİ 
Simit, Kaşar Peyniri,  Mevsim Yeşilliği, Zeytin, 

Dilim Ekmek, Bitki Çayı. 

Simit, Kaşar Peyniri,  Mevsim Yeşilliği, Zeytin, Dilim 

Ekmek, Bitki Çayı. 

30/04/2024 

SALI 
Peynir, Zeytin, Reçel, Dilim Ekmek, Mevsim 

Sebzesi, Süt. 
Lor Peynirli Erişte Makarna, Ayran 

 

 

 

BESLENME KOMİSYONU 


